


45€ par équipe Course 1, 2 et 3.
15€ course jeunes Poussins, Benjamins & Minimes.
Une majoration de 8€ par équipe sera demandée à partir du 17 août 2026.
Inscription sur http://www.relaisduhoublon.fr par Carte Bancaire.
Entreprises/collectivité – Paiement par chèque libellé à l'ordre de Athlétisme Haguenau – Relais ou en
ligne via :

https://www.monetico-online-asso.com/club-athletisme-haguenau/paiement (lien à copier).

RELAIS DU
HOUBLON

COURSES PAR ÉQUIPE DE 3 !

37  ÉDITIONe

ORGANISATION :

DÉROULEMENT DES COURSES

RÉCOMPENSES

DROITS D’ENGAGEMENTS

Le changement de relayeur est obligatoire à chaque tour.
L'ordre de passage initial dans chaque équipe devra être respecté jusqu'à la fin.

1 lot à chaque participant (lors du retrait des dossards).
1 prix aux 3 premières équipes de chaque catégorie de course (A à H) (si moins de 10 équipes
inscrites par catégorie, seul l’équipe gagnante sera récompensée).
Prix du meilleur déguisement et du meilleur groupe de supporters.
Récompenses des courses à partir de 21h45 – place de la République.
1 prix aux 3 premières équipes jeunes par catégorie ainsi qu’une récompense à tous les enfants.
(Remise des prix des enfants – 19h15, dans la zone du retrait des dossards).



Catégories Description

Jeunes - Départ 18h45 - 3 x 1 tour

  Poussin(e)s (2015-2016) - Benjamin(e)s (2013-2014) - Minimes (2011-2012)

Course 1 - Féminines + Mixte (2F+1H) // Départ 19h05 (arrivée 19h45) - Durée 40min

B  Mixte (2 femmes + 1 homme) TC

C

 Club d'athlétisme (à partir de cadettes 2010)

 Associations à vocation course à pied

 Regroupement loisirs

D  Masters féminines (à partir de M1, nées en 1985 et avant)

Course 2 - Masculins +  Mixte (2H+1F) // Départ 19h50 (arrivée 20h30) - Durée 40min

E

 Club d'athlétisme (à partir de cadets 2010)

 Associations à vocation course à pied

 Regroupement loisirs

H  Mixte (2 hommes + 1 femme) TC

F  Masters masculins (à partir de M1, nés en 1986 et avant)

Course 3 - Féminins + Masculins entreprises/collectivités // Départ 20h35 (arrivée 21h15) - Durée 40min 

A  Entreprises & Collectivités - Femmes

G  Entreprises & Collectivités - Hommes

1.  Chaque équipe inscrite se voit remettre une carte de pointage qui fera office de témoin - La carte
servant à valider les tours effectués (Vous ne courez pas avec la carte 😉).

2.  Le 1er coureur de chaque équipe se présente sur la ligne de départ.
3.  Le 2ème coureur, muni de la carte, se met dans la zone d’attente.
4.  A l’arrivée du 1er coureur, le 2ème coureur, transmet la carte au 1er, puis s’élance sur le circuit.
5.  Le 1er coureur emprunte le "couloir de sortie" afin de faire valider le tour effectué.
6.  Après la validation du tour, il donne la carte au 3ème coureur de l'équipe.
7.  Le 3ème coureur pourra s'engager, par le "couloir d'accès", sur l'aire de départ.
8.  A la fin du tour de circuit du 2ème coureur, le 3ème coureur lui remet la carte avant de s'élancer à

son tour.
9.  A 39min de course, un coup de pistolet retenti pour indiquer qu’il reste 1 min. À 40min plus aucun

coureur ne s’élance sur le circuit.
10.  Le dernier coureur peut faire pointer avec son dossard.
11.  Rendre la carte aux chronométreurs.

UTILISATION DE LA CARTE DE POINTAGE



NOM DE L’ÉQUIPE

COURSE : jeune, 1, 2, 3 ? CATÉGORIE ? (A,B,C, ... ?)

COORDONNÉE
RESPONSABLE ÉQUIPE

NOM PRÉNOM TELÉPHONE

MAIL :

RELAYEUR 1 RELAYEUR 2 RELAYEUR 3

NOM

PRÉNOM

DATE DE NAISSANCE

SEXE (F OU M)

N°LICENCE ou N°PPS

RELAIS DU
HOUBLON

COURSES PAR ÉQUIPE DE 3 !

37  ÉDITIONe

BULLETIN D’INSCRIPTION

Paiement à envoyer à :

Mme Stéphanie SEEL 
ACH - AthlétismeClub Haguenau

19 rue du Moulin Neuf
67500 HAGUENAU
Tél : 06 71 36 01 02

contact@haguenau-athletisme.fr

>> AVANT LE 14 août 2026
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